Trainingsschema seizoen 2023 — 2024

De Vanger -
Bruinisse
Tijd Veld 1 Tijd Veld 2
18.00 — 19.00 uur N2 (Annemarie) 18.00 — 19.00 uur JC/N6 (Emanuel + Coen) om de week
19.00 — 20.00 uur N4 (Annemarie) 19.00 — 20.15 uur MC (Cees)
20.00 — 21.15 uur MA (Peter) 20.15—22.15 uur H1 (Ronald)

Tijd Veld 1 Tijd Veld 2
18.15 —19.45 uur MA (Peter + Louise) 18.30 —19.45 uur MB (Daphne)
19.45—21.45 uur D1 19.45—-21.15 uur D2 (Jacco + Marnix)

Laco - Zierikzee

Tijd Hal 3 Tijd Hal 4
18.30 — 19.30 uur N3 (Stefanie + Sandra) 18.30 — 19.45 uur JC/N6 (Manon) om de week
20.00 -21.30 uur Recreatie 19.45 -21.45 uur D1




